
 

 ** خاطرهی من از  نشست عمومی   خوش زبانی **    

   14 ..… / ..…… /  ..……تاریخ:                              سومجلسه   

 به نام خدا 

.  شهیکه آدم اگه نخوادم حفظ م خونن ی . انقدرم مشهیشروع م هیآ  هیاول کار که کلا با 

وا »   :بود ن یا  شی آ
ُ
ول
ُ
ا ... ............................ وَق

ً
سْن

ُ
 ( 83آیه  - بقره) سوره  « ح

 .دییسخن بگو ..…....................با مردم   یعنی

باورم    ییزنگ خورد. اولش خدا  ..........................  آقای  لیکه موبا شهههههیوم مبرنامه داره تم  میگفت

  نی نفر انگار از ا  هی. هیکلا سهرکار  دمیپخش شهد همم  کرایاسه   یتو  یگوشه  یبعد که صهدا یشهد. ول

شهههههههه.  م ل ا  ..........................زنگ زده بود که   ایغاتیتبل   رشاز همکا   یکیکه طرف هم از   نیبفرو

  ... ......... .........................با    تشیآدم شهخ ه  گفتیشهده بود.  م یکفر   یلیبود، خ  زیپروکه اسهمش  

 .رو قطع کرد یگوش ،کنه یکه خداحاهظ نی. آخرشم بدون اشهیمعلوم م

 ... ......... ...................................................................................   :گفتیجملش مواهق بودم که م  هیبا    یول

تونه درسهههههت حرف بزنه. واقعا سهههههخته. اصهههههلا  یاصهههههلا نم  شههههههیم  ی هههههبانع  یجدا آدم وقت  یول

که   هکنیم ترجور حرف زدنا کار بد  نیبا ا  شههههههیهم  گه،یراسهههههت م  ی. ولادیآدم حال نم گریج

قعی  مو  کهه رمیبگ  ادیهکهار رو   هیه نیا  دیه. بهاشهههههههههههیبمتر نم

  .  ............................... .......................  بتونمیره بالا مآم رم  که 

انههقهههههدر    نیهها  هخههربهههههاآ قههوم   مههمههمکهههههار  از  خهههههدا  کهههههه  بههوده 

جور حرف   نیبا ا شهیهم

   کنه یکار بدتر م  زدنا



 

  نی واقعا ارتباط ا   دیکار تعمد نامه و قول گرهته. شها  نیا  ی( برادیدمقرآن    یتو از)  ..........................

شههههه که   نیهم  شیبا نما  هیآ اسههههتفاده  نکن که طرف مقابل    یزمان از کلمات چیهموضههههوع با

دار   حس ب  یکنههههه    یاحترام   یبمش 

  دهههههههههههههههههیاهههههههههههههههههشههههههه  اهههههههههههههههههی  یهههههههههههههههههنهههههههههههههههههک یم

.............................................................   .

شهههههههههههدن    خوانینظرم آدمهها نون مبههه   کلمهها     نیتن از اهسههههههههه  خفن  یلیخ  ایههبگن بزرگ 

درسههههههههههت    تونمیم نمیکنم تها بب  نیبهه بعهد ننهد تها تمر نیاز ا  خواهمی. مکننیاسهههههههههتفهاده م

  .نه ایصحبت کنم 

   ..... ...........................   هم  بعدش،  کلما  استفاده نکنم  نیهم از ا  یشوخ  یبرا  یکه حت  نیا  اول

 . .................................................................................................................................. ....................................  دمیشا

برگشهههههههت گفت    مویکه اهتاده.    دید  فمیک   یبرگه جلسهههههههه قبل رو تو  ....................................  آقای

  یاحترام   یکه بمش ب  ییجا  هیقرآن داره رو حتما    هیکه توش آ  ییهابرگه  نیکه مگه نگفته بودم ا

 !!دینشه نگه دار

    ** بماند به یادگار  **

    :یادداشت...................................................................................................................................................... .. 
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استفاده  نکن که طرف    یزمان از کلمات چیه

یکنیم یاحترام یبمش ب یمقابل حس کنه دار   


